
ANEXO 1 
 

CUESTIONARIO SOBRE RIESGO OCUPACIONAL POR AGENTES QUÍMICOS  
EN EMBALSAMAMIENTO 

 
 
Estimado(a) participante: 
 
El presente cuestionario tiene como finalidad recopilar información relacionada con la 
exposición a agentes químicos y los riesgos ocupacionales presentes durante las 
actividades de embalsamamiento. La información proporcionada será utilizada 
únicamente con fines académicos y de investigación. Su participación es voluntaria y 
las respuestas serán tratadas de manera confidencial. 
 
Instrucciones: Marque con una (X) la alternativa que mejor represente su situación. 
 
Pregunta 1. ¿Con qué frecuencia realiza usted embalsamamientos? 
( ) Diariamente 
( ) Varias veces por semana 
( ) Una vez por semana 
( ) Rara vez 
( ) Nunca 
 
Pregunta 2. ¿Qué agente químico identifica como el de mayor riesgo? 
( ) Formaldehído 
( ) Alcohol 
( ) Otros 
 
Pregunta 3. ¿Qué tan expuesto se considera? 
( ) Muy expuesto 
( ) Medianamente expuesto 
( ) Poco expuesto 
( ) Nada expuesto 
 
Pregunta 4. ¿Qué síntomas presenta con mayor frecuencia? 
( ) No presenta síntomas 
( ) Dolor de cabeza 
( ) Mareo o náuseas 
( ) Irritación de ojos, nariz o garganta 
 
Pregunta 5. ¿Cuenta su área de trabajo con ventilación adecuada? 
( ) Sí, siempre 
( ) A veces 
( ) Casi nunca 
( ) No cuenta con ventilación adecuada 
 
Pregunta 6. ¿Utiliza equipo de protección personal al embalsamar? 
( ) Siempre 
( ) Casi siempre 
( ) A veces 
( ) Nunca 
 
 
 
 



Pregunta 7. ¿Qué equipo de protección usa con mayor frecuencia? 
( ) Guantes, mascarilla y gafas 
( ) Solo guantes y mascarilla 
( ) Solo guantes 
( ) Solo mascarilla 
 
Pregunta 8. ¿Conoce los efectos a largo plazo de la exposición al formaldehído? 
( ) Sí, los conozco bien 
( ) Los conozco parcialmente 
( ) He escuchado sobre ellos 
( ) No los conozco 
 
Pregunta 9. ¿Ha recibido capacitación sobre riesgos químicos? 
( ) Sí, recientemente 
( ) Sí, pero hace tiempo 
( ) No, pero me gustaría 
( ) No he recibido capacitación 
 
Pregunta 10. ¿Se manipulan sustancias químicas siguiendo protocolos? 
( ) Siempre 
( ) Casi siempre 
( ) A veces 
( ) Nunca 
 
Pregunta 11. ¿Qué tan frecuente es el contacto directo con fluidos y químicos? 
( ) Muy frecuente 
( ) Frecuente 
( ) Poco frecuente 
( ) Nunca 
 
Pregunta 12. ¿Ha presentado problemas respiratorios relacionados con su 
actividad? 
( ) Sí, frecuentemente 
( ) Sí, ocasionalmente 
( ) No, pero sospecho molestias 
( ) No 
 
Pregunta 13. ¿Considera que las medidas de seguridad son suficientes? 
( ) Totalmente suficientes 
( ) Parcialmente suficientes 
( ) Insuficientes 
( ) No existen medidas de seguridad 
 
Pregunta 14. ¿Con qué frecuencia se supervisa el uso de sustancias químicas? 
( ) Siempre 
( ) A menudo 
( ) Ocasionalmente 
( ) Nunca 
 
Pregunta 15. ¿Qué nivel de riesgo considera que tiene el embalsamamiento? 
( ) Alto 
( ) Medio 
( ) Bajo 
( ) Nulo 
 


