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RESUMEN

La implicacién de la familia en el desarrollo académico de los escolares es crucial, ya que
proporciona un entorno de apoyo y motivacion que influye positivamente en su rendimiento
y actitud hacia el aprendizaje. Ademas, fomenta habilidades socioemocionales y valores
fundamentales que complementan la educacion formal. El proposito de este estudio es
analizar el grado de involucramiento familiar en el proceso de aprendizaje y su impacto en
el rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Carolina de
Febres Cordero. Se emplea un enfoque descriptivo-relacional de naturaleza cuantitativa, con
un disefio temporal transversal, en el cual particip6 una muestra de 135 padres o
representantes legales inscritos en la institucion. Los resultados evidenciaron una correlacion
significativa entre el desempefio escolar y tres dimensiones favorables: la autoeficacia de los
padres para apoyar a sus hijos, la percepcion de los padres respecto a las invitaciones de
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participacion de sus hijos y la participacion de los padres en las actividades escolares de sus
hijos.
Palabras clave: involucramiento familiar, desempefio escolar, estudiantes de institucion

publica.
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ABSTRACT

The involvement of the family in the academic development of schoolchildren is crucial, as
it provides a supportive and motivating environment that positively influences their
performance and attitude towards learning. In addition, it fosters socio-emotional skills and
core values that complement formal education. The purpose of this study is to analyze the
degree of family involvement in the learning process and its impact on the academic
performance of students at the Carolina de Febres Cordero School of Basic Education. A
descriptive-relational approach of quantitative nature is used, with a cross-sectional temporal
design, in which a sample of 135 parents or legal representatives enrolled in the institution
participated. The results showed a significant correlation between school performance and
three favorable dimensions: parents' self-efficacy to support their children, parents'
perception of their children's invitations to participate and parents' participation in their
children's school activities.

Key words: family involvement, school performance, students of public institution.

INTRODUCCION

El tema que se aborda en este articulo es el involucramiento familiar y su influencia
en el desempefio escolar, centrandose especificamente en el contexto de una escuela de
educacion bésica rural. El estudio se enfoca en entender como la participacion y apoyo de los
padres de familia afecta el rendimiento académico de los estudiantes. En este sentido, se
busca determinar la correlaciéon entre el involucramiento de la familia y el desempefio
escolar, asi como proporcionar un marco tedrico para orientar acciones que mitiguen los
efectos negativos de un entorno familiar disfuncional en el aprendizaje de los estudiantes.

Segun Suarez y Vélez (2018) el rendimiento académico no recae exclusivamente en
el docente ni se limita al entorno del aula. Puesto que comienza y se desarrolla més alla de
este espacio, a través de las tareas que el estudiante realiza en casa, con apoyo familiar o
tutores, el repaso de lecciones y diversas actividades extracurriculares que le permiten

reforzar los contenidos impartidos en clase. Por otro lado, Barrios y Frias (2016) reconocen
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que los factores contextuales del estudiante, especialmente aquellos vinculados a su familia,
ejercen una fuerte influencia en sus logros académicos. Asi, estos factores también inciden
en otros aspectos como su desarrollo personal, emocional, conductual y social.

Ahora bien, en el contexto ecuatoriano, la influencia de la familia en el proceso
educativo es irregular debido a la transformacion del modelo familiar tradicional, que
enfrenta cambios profundos vinculados a factores econémicos y sociales. Esto ha dado lugar
a un aumento de hogares desestructurados, desfases en las relaciones interpersonales,
familias compuestas o reconstituidas, entre otros (Delgado y Barcia, 2020). En Ecuador se
encontrd que en esta dos Ultimas dos décadas — desde 1999 a 2019- se presento una tasa de
natalidad que ha disminuido drasticamente en un 40,4%, mientras que la tasa de divorcios ha
aumentado en un 112,2%. Paralelamente, la tasa de matrimonios ha caido un 48,0%. Ademas,
la edad promedio para casarse ha aumentado, siendo siempre mayor para los hombres en
comparacion con las mujeres. En resumen, hay una clara tendencia hacia menos nacimientos,
mas divorcios, menos matrimonios y un retraso en la edad de contraer matrimonio (Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos, 2021).

Segun Weiss (2014) el involucramiento familiar implica una colaboracion entre
familias y docentes que abarca desde la nifiez hasta la adolescencia. Esto se traduce en tres
procesos esenciales en escuelas y comunidades para promover el aprendizaje en cualquier
momento y lugar:

e Apoyo de las familias para aumentar el interés y conocimientos de los nifios, asi como
el respaldo de instituciones publicas o privadas, y la comunidad para garantizar el
progreso académico.

e Conexiones entre familias, instituciones y comunidades para proporcionar
oportunidades de aprendizaje en diferentes contextos comunitarios.

e Esfuerzos conjuntos entre los actores de la educacion para establecer caminos de
aprendizaje sostenibles y competencias para mantenerlos.

La participacion parental, como asistir a juntas escolares y colaborar en mejoras
propuestas por la institucion es crucial para promover aprendizaje en los estudiantes mediante
recurrentes planes de mejora institucionales (Razeto, 2016; Calvo et al., 2016). Por lo

anterior, la familia desempefia un papel fundamental en el apoyo del aprendizaje y en la
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basqueda de mejoras en la calidad educativa, pues hay correlacion entre un bajo rendimiento
academico y la disfuncionalidad familiar (Ministerio de Educacion y Cultura de Espafia,
2014; Meza y Péaez, 2016).

Es vital concientizar tanto a docentes como a familias sobre la importancia de la
colaboracion, ya que impacta positivamente en el desarrollo de la personalidad de los nifios
y en la prevencion del fracaso escolar (Weiss, 2014). Es por ello que es esencial acercar a los
padres de familia con las actividades pedagogicas propuestas por la institucion, y de no haber
acogida formular estrategias para sumarlos gradualmente (Torio et al., 2016; Macia, 2016;
Macia, 2019). Asimismo, la calidad educativa se ve influenciada por la participacién de los
padres, puesto que su presencia en las actividades pedagdgicas promueve experiencias
positivas en los alumnos fortaleciendo asi los aspectos socioemocional y académico (Torio
et al., 2016). Ademas, el apoyo constante de los padres es necesario para la construccion de
metas para el desarrollo integral (Palomino, 2020).

El estudio de Sandoval et al. (2017) acerca del involucramiento de los padres destaca
cinco niveles de dominio, desde creencias hasta mecanismos utilizados en el proceso de
participacion de padres de familia. En este sentido, se reconoce que es esencial evaluar la
influencia del contexto social y las practicas de crianza pues son criterios que permiten
diagnosticar las falencias en la relacién padres e hijos en torno al &mbito académico y al
bienestar integral de nifios y adolescentes (Sandoval et al., 2017; Hernandez et al., 2017;
Suérez y Vélez, 2018).

En el ambito educativo, una de las principales razones del abandono escolar se
relaciona con la falta de compromiso de los padres en el progreso académico de sus hijos
(Roman, 2013; Ruiz et al., 2014). La familia, desde tiempos inmemoriales, ha sido
reconocida como el nacleo fundamental de la sociedad, ya que es en este entorno donde las
personas crecen y comienzan a moldearse como futuros ciudadanos que eventualmente se
integran en la sociedad. En el seno familiar, los padres asumen una responsabilidad
compartida en la educacion de sus hijos, desempefiando un papel crucial tanto en la
formacion educativa como en el desarrollo social de la comunidad (Pérez, 2015).

De acuerdo con el analisis de Solis y Aguiar (2017), existe una tipologia que ha sido

ampliamente adoptada en la investigacion relacionada con la participacion de los padres en
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la relacion entre familia y escuela. Esta tipologia propone seis niveles de implicacién de los
padres con la escuela con el fin de satisfacer las necesidades de los estudiantes:

1. Practicar como padres: esto implica comprender las funciones que desempefia la
familia tanto en la institucion educativa como en el hogar, reconociendo su papel
fundamental para el éxito académico y proporcionando un ambiente propicio para el
aprendizaje de los nifios.

2. Comunicacion: la comunicacion efectiva entre la familia y la escuela es esencial para
mantener un didlogo constante sobre el progreso académico de los estudiantes y las
actividades escolares.

3. Voluntariado: se alienta a los padres a participar de manera voluntaria en decisiones
y responsabilidades de la comunidad educativa.

4. Aprendizaje en casa: los padres reciben orientacion e informacidn sobre como pueden
apoyar a sus hijos en sus tareas y actividades escolares desde el hogar.

5. Toma de decisiones: los representantes legales colaboran en la toma de decisiones
escolares y en el desarrollo de actividades que contribuyan al avance de la institucion
educativa.

6. Colaboracion con la comunidad: se fomenta el reconocimiento y la incorporacion de
recursos y servicios comunitarios para fortalecer la educacion tanto en las escuelas
como en las familias.

Este nivel de participacion de los padres proporciona pautas esenciales para la
corresponsabilidad entre la familia y la escuela. En un mundo donde la sociedad y la vida
cotidiana de padres e hijos se caracterizan por un ritmo acelerado, la sobreexposicion de los
nifios a la tecnologia y la falta de atencion adecuada por parte de los padres pueden afectar
su desarrollo integral. En este contexto, es fundamental que los padres reflexionen sobre su
papel como educadores en el hogar, reconociendo su responsabilidad en la formacion de sus
hijos y comprendiendo que la escuela no puede reemplazar su funcion educativa (Fernandez
y Viloria, 2016).

De acuerdo con la UNESCO (2020) el periodo de pandemia no debe ser considerado
como un tiempo desperdiciado, sino mas bien como un afio en el que se adquirieron valiosas

lecciones en el &mbito familiar y comunitario. En el ambito rural hubo casos en el que los
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docentes demostraron una notable creatividad al establecer conexiones con sus estudiantes a
través de diversas vias, como el uso de materiales impresos, llamadas telefonicas o la
aplicacion WhatsApp. Y, entre las experiencias exitosas, se centraron en contenido local,
abordando temas como proyectos productivos, habilidades socioemocionales y educacion
civica. Ademas, aquellas escuelas que ya contaban con una propuesta curricular integradora
entre los diferentes actores de la educacion lograron una adaptacion mas eficiente a la
situacion.

En Espinoza (2022) se reconoce que el compromiso de la familia en los procesos
educativos escolares resulta en beneficios significativos, incluyendo una correlacion positiva
con la gestion institucional, una mayor motivacién y desempefio de los estudiantes, asi como
la mejora de sus enfoques para el éxito académico. Esto también fomenta la creacion de
ambientes propicios para la implementacion de estrategias participativas y proyectos que
respalden los objetivos de la gestion académica y administrativa de la institucién escolar, lo
que se traduce en mejores resultados de aprendizaje y rendimiento académico (Espinoza,
2022; Villarreal y Medina, 2022).

Finalmente, el presente estudio se llevd a cabo en la escuela rural Carolina de Febres
Cordero que se encuentra en una zona rural de Ecuador, enfrentando desafios comunes en
comunidades rurales de América Latina, como la falta de acceso a servicios bésicos,
problemas econémicos, migracion, entre otros. La institucion cuenta con 14 profesores y 182
estudiantes, muchos de ellos provenientes de familias disfuncionales. En este contexto, la
importancia de investigar el involucramiento familiar en el desempefio escolar de los
estudiantes cobra importancia debido a que el rendimiento académico de los estudiantes es
irregular en las diferentes asignaturas.

Por lo que, esta investigacion no solo arrojara luz sobre las dindmicas familiares y
comunitarias especificas en un entorno rural, sino que, partiendo del supuesto de que la
participacion de los padres o representantes legales influye en el rendimiento académico, se
proporcionara informacién valiosa para desarrollar programas y politicas educativas que
fomenten una mayor participacion y apoyo de las familias en la educacion de sus hijos. Con
ello se pretende mejorar significativamente el desempefio escolar y promover oportunidades

futuras a los estudiantes, alternativas a la migracion.
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METODOLOGIA

El estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo y utiliza un método descriptivo-
relacional de tipo transeccional. Se llevo a cabo con la participacion de padres de familia de
la escuela primaria Carolina de Febres Cordero en el canton Cuenca, con el propésito de
investigar el impacto de la participacion de los padres en el rendimiento escolar de sus hijos.

La muestra del estudio comprendio a 135 padres de familia, seleccionados en funcion
del numero de representantes legales inscritos en la institucion, sin importar cuantos hijos
tuvieran en la escuela. Se utilizdé una encuesta basada en el modelo de Hoover-Dempsey,
Walker y Sandler (2005) como instrumento de recopilacion de datos. No obstante, la encuesta
fue mejorada y disefiada desde la perspectiva de los padres en relacion con su rol en el hogar
y la escuela, en lo que respecta al desempefio académico de sus hijos.

Esta encuesta evalu6 seis dimensiones: (a) identificacion de los padres, (b) creencias
sobre el rol parental, (c) autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos, (d) percepcion de
los padres sobre las invitaciones de sus hijos a participar, (e) percepcion de los padres sobre
las invitaciones de los maestros a participar y (f) participacion de los padres en las actividades
escolares de sus hijos. Se utilizé una escala de evaluacion ordinal con calificaciones que iban
desde (0) definitivamente no, (1) de vez en cuando, (2) algunas veces, (3) a menudo y (4)
casi siempre. Para la Gltima pregunta, se utilizaron 4 categorias relacionadas con el
conocimiento del promedio de calificaciones: regular (< 4), buena (4,01 — 6,99), muy buena
(7,00 - 8,99) y excelente (9,00 — 10,00).

En cuanto a los aspectos éticos de la investigacion, se informé previamente al maximo
responsable de la escuela sobre el propdsito de la investigacion. Por consiguiente, se llevo a
cabo una presentacion para los docentes y los padres de familia, en la que se explicaron los
objetivos de la exploracion, la estructura de la encuesta y las dimensiones que se medirian.
Los participantes dieron su consentimiento informado antes de participar, confirmando que
estaban al tanto de los objetivos del estudio y garantizando la confidencialidad y el manejo
estrictamente académico de los datos. Para el analisis de los resultados, se emplearon
estadisticas descriptivas como frecuencias, porcentajes, medias y correlaciones, utilizando la

herramienta SPSS version 20.
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RESULTADOS
Tabla 1. Sociodemografico
Dimension 1
Nivel Econdémico  Nivel Nivel alto:
socioeconémico bajo: medio: 2,2%
61,5% 36,3%
Nivel de Ninguno: Nivel Nivel Tercer Cuarto
instruccion: 4,4% primario: secundario:  nivel: nivel:
60% 24,4% 6,7% 4,4%
Sexo Masculino Femenino:
10,4% 89,6%
Tipo de Padres 0 Tios,
relacion madres: abuelos,
91% cufiados,

entre otros:
9%

Nota: datos propios.

Los resultados de la encuesta, aplicada de manera exhaustiva a los 135 padres de
familia, ofrecen valiosas percepciones en la primera dimension relacionada con la
identificacion de los padres. Segun estos hallazgos, el 61.5% de los padres se sitda en la
categoria de nivel econdmico bajo, mientras que el 36.3% se ubica en el nivel medio y un
modesto 2.2% ostenta un nivel economico alto. En lo referente a su educacion, el 4.4% carece
de instruccion formal, el 60% ha alcanzado la educacion primaria, el 24.4% ha completado
la educacién secundaria, un 6.7% ha logrado el tercer nivel educativo y un 4.4% se encuentra
en el cuarto nivel.

Este analisis pone de manifiesto la influencia directa que el nivel socioeconémico y
el nivel educativo de los padres, en su mayoria con el 91%, ejercen sobre la estructura familiar

y, en particular, en el nimero de hijos que conforman cada hogar. Resulta evidente que la
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mayoria de las familias con tres 0 mas estudiantes en la institucion pertenecen al estrato
socioecondémico bajo. Estos datos subrayan la importancia de considerar estos factores al
desarrollar politicas y programas de apoyo educativo, especialmente enfocados en brindar
recursos y orientacion a las familias con menor nivel de educacién y recursos econémicos.
Ademas, resalta la necesidad de promover la equidad en el sistema educativo para asegurar
que todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades, independientemente de su origen
socioecondémico y nivel educativo de los padres.

Adicionalmente, se analizé la franja de edad de los padres o representantes, que varia
entre los 22 y 63 afios. Es importante mencionar que la edad méxima de 63 afios corresponde
a abuelos que estan a cargo debido a la ausencia de los padres por migracion. En cuanto al
género, el 89,6% de los participantes son mujeres, mientras que el 10,4% son hombres, lo

que indica que las mujeres tienen un papel predominante en las actividades escolares de sus

hijos.

Tabla 2. Resultados de encuesta parental
De vez en Algunas A Casi
cuando veces menudo  siempre

Creencia del rol parental 1,5% 19,3% 46,7% 32,6%

Autoeficacia de los Padres para 0,7% 11,9% 36,3% 51,1%

Ayudar a sus Hijos

Percepcién de los Padres sobre 1,5% 9,6% 26,7% 62,2%

las Invitaciones de sus Hijos a

Participar

Percepcion de los Padres sobre 0,7% 13,3% 50,4% 35,6%

las Invitaciones de los Maestros

a Participar

Participacion de dos Padres en 0,7% 6,7% 42,2% 50,4%

Actividades Escolares de sus

Hijos

Desempefio escolar 3,7% 45,2% 18,5% 32,6%

Nota: datos propios.
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Esta tabla presenta datos que describen la frecuencia con la que los padres
experimentan ciertos comportamientos y actitudes relacionados con la educacion y
participacion en la escuela de sus hijos. En primer lugar, en lo que respecta a la creencia en
el rol parental, se observa que un 46.7% de los padres informa que a menudo creen en la
importancia de su papel en la educacion de sus hijos, mientras que un 32.6% lo siente casi
siempre. Esto sugiere que la mayoria de los padres tiene una creencia solida en su funcion
como educadores de sus hijos. Sin embargo, es relevante notar que un 19.3% de los padres
solo lo cree algunas veces, lo que indica que existe una oportunidad para fortalecer la
conciencia de los padres sobre su rol activo en la educacion de sus hijos.

En segundo lugar, la autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos es alta, con un
51.1% de los padres que se siente muy seguro en su capacidad para hacerlo y un 36.3% que
lo siente a menudo. Esto sefiala que la mayoria de los padres se siente capaz y dispuesto a
brindar apoyo educativo a sus hijos. En tercer lugar, la percepcion de los padres sobre las
invitaciones de sus hijos a participar en actividades escolares es mayoritariamente positiva,
con un 62.2% que informa que casi siempre las percibe. Esto sugiere una receptividad
positiva por parte de los padres hacia la participacién en la vida escolar de sus hijos.

En cuanto a las invitaciones de los maestros a participar, aproximadamente la mitad
de los padres (50.4%) siente que los maestros los invitan a menudo, lo que indica que existe
una percepcion general favorable de las invitaciones de los maestros para la participacion de
los padres. Sin embargo, un 35.6% lo percibe casi siempre, lo que sugiere que un porcentaje
menor de padres podria sentir que estas invitaciones son mas frecuentes. En relacién con la
participacion de ambos padres en actividades escolares, un 50.4% de los padres informa que
a menudo ambos padres participan, lo que indica una colaboracion activa y compartida en la
educacion de los nifios. Finalmente, en lo que respecta al desempefio escolar de los nifios, un
45.2% de los padres informa su incidencia algunas veces, mientras que un 32.6% lo hace casi
siempre, esto sugiere un desempefio escolar en general moderado.

En resumen, estos datos proporcionan una vision detallada de las actitudes y
comportamientos de los padres en su papel educativo. Revelan tanto areas de fortaleza como

oportunidades de mejora en la participacion de los padres en la educacion de sus hijos, lo que
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puede servir de base para el desarrollo de estrategias de apoyo mas efectivas y orientadas a
fortalecer la colaboracidn entre la escuela y la familia.

Tabla 3. Analisis estadistico media y desviacion estandar

Media Desviacion Estandar N
Desempefio escolar 3,07 0,812 135
Carencia del rol parental 3,10 0,756 135

Autoeficacia de los padres para
Ny 3,38 0,721 135
ayudar a sus hijos

Percepcion de los padres sobre las
L 3 3,50 0,732 135
invitaciones de sus hijos a participar

Percepcion de los padres sobre las
invitaciones de los maestros a3,21 0,692 135

participar

Participacion de los padres en
. B 3,42 0,652 135
actividades escolares de sus hijos

Nota: datos propios

Los datos proporcionados en la tabla muestran que, en promedio, los padres informan
un nivel moderado de desempefio escolar por parte de sus hijos. Ademas, los padres parecen
sentirse seguros y eficaces en su capacidad para ayudar a sus hijos en su educacion. En cuanto
a la percepcion de las invitaciones, los padres tienden a percibir con bastante frecuencia tanto
las invitaciones de sus hijos como las de los maestros para participar en actividades escolares.
Finalmente, los padres también informan una participacion activa en las actividades escolares
de sus hijos. Cabe recalcar que la variabilidad en las respuestas sugiere que existen
diferencias entre los participantes en estas areas, pero en general, se observan niveles
positivos de participacidn y apoyo por parte de los padres en la educacion de sus hijos.

Tabla 4. correlacion
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DESEMPENO ESCOLAR

Creencia del rol parental 0,147

*%

Autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos 0,237

Percepcion de los padres sobre las invitaciones de sus hijos a 0295

*%

participar

Percepcion de los padres sobre las invitaciones de los maestros
. 0,081

a participar

Participacion de los padres en actividades escolares de sus

hijos

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
*, La correlacion es significante al nivel 0,05 (bilateral).

Nota: datos propios.

En esta tabla, se presenta un analisis de correlacion entre diferentes variables
relacionadas con la participacion de los padres y el desempefio escolar de los estudiantes.
Los valores de correlacion indican la fuerza y la direccién de la relacién entre las variables.
De esta manera, los resultados muestran que hay correlaciones significativas entre el
desempefio escolar y algunas de las variables analizadas. Especificamente, se observa una
correlacion positiva y significativa al nivel del 0,01 (bilateral) entre el desempefio escolar, la
Autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos (0,237) y la Percepcion de los padres sobre
las invitaciones de sus hijos a participar (0,295).

Esto sugiere que a medida que la autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos y
su percepcion de las invitaciones de los hijos a participar en actividades escolares aumentan,
el desempefio escolar tiende a mejorar. Estos hallazgos son relevantes para comprender la
influencia positiva de la confianza de los padres en su capacidad para apoyar a sus hijos y su

percepcion de la participacién en el rendimiento académico de los estudiantes.
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DISCUSION

El proposito de este estudio fue investigar el nivel de involucramiento familiar en el
proceso de aprendizaje y su influencia en el desempefio escolar en la Escuela de Educacion
Basica Carolina de Febres Cordero. En cuanto a la creencia en el rol parental, relacionada
con la crianza, la responsabilidad y la educacién de los hijos, la mayoria de los padres mostro
un alto grado de conciencia sobre su papel en el desarrollo de sus hijos. Esta percepcion es
considerada positiva, ya que investigaciones previas han subrayado la importancia de la
familia como la primera y mas significativa red de apoyo para los seres humanos (Cardona
et al., 2015; Suérez y Vélez, 2018).

Un estudio relevante, realizado por Camara et al. (2016) bajo el titulo Entorno
familiar preescolar y dificultades académicas: un seguimiento de 10 afios desde el jardin de
infantes hasta la escuela secundaria reveld que la intervencion temprana y la asistencia
informada a las familias pueden revertir el bajo rendimiento académico en nifios que estan
en riesgo. Ademas, Simkin y Becerra (2013) argumentan que la familia desempefia un papel
fundamental en la formacion social de los individuos, siempre y cuando los padres
proporcionen la proteccion y el afecto necesarios durante el proceso de socializacion.

En cuanto a la autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos, los resultados
indicaron que los padres se sienten seguros al facilitar la interaccion entre el conocimiento y
la eficacia, lo que se tradujo en un apoyo efectivo para sus hijos. En este contexto, Ibabe
(2016) realizo6 una investigacion titulada Fracaso académico y violencia entre padres e hijos:
factores protectores de la familia, en la que se destaco la relevancia del nivel educativo de
los padres como un factor protector contra el fracaso académico. Ademas, se encontré que
las précticas disciplinarias son mas eficaces cuando los nifios perciben un ambiente familiar
positivo.

La percepcion de los padres sobre las invitaciones de sus hijos a participar reveld que
la participacion de los padres es esencial para el éxito de las iniciativas que promueven
relaciones mas sélidas entre padres e hijos. Segun el estudio de Lastre et al. (2018) sobre
Relacion entre apoyo familiar y el rendimiento académico en estudiantes colombianos de

educacion primaria, se constatd que la participacion activa y el compromiso continuo de las
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familias son factores determinantes en los logros académicos y en el bienestar emocional de
los estudiantes.

Por otro lado, en cuanto a la aceptacion de las invitaciones por parte de los profesores
para la participacion de los padres, se observd que algunos padres todavia muestran un interés
limitado en cumplir con las actividades planificadas por los docentes, a pesar de su
importancia en la educacion de los nifios. En este contexto, un estudio realizado por Perkins
et al. (2016) en Estados Unidos, titulado EI papel de las relaciones entre el adolescente, los
padres y la escuela de sexto grado en la prediccion de los resultados académicos de octavo
grado revel6 que la participacion de los padres en actividades escolares es un predictor
significativo de éxito académico y el manejo 6ptimo de habilidades socioemocionales.

En resumen, este estudio demuestra que existe una correlacion positiva entre el
involucramiento familiar y el desempefio escolar, particularmente en las dimensiones de la
autoeficacia de los padres para ayudar a sus hijos, la percepcion de los padres sobre las
invitaciones de sus hijos a participar y la participacion de los padres en actividades escolares
de sus hijos. Estos hallazgos resaltan la importancia de fortalecer la participacion activa de
los padres en la educacion de sus hijos para promover un mejor desempefio académico y el

bienestar general de los estudiantes.

CONCLUSIONES

El presente estudio, llevado a cabo en la Escuela de Educacion Basica Carolina de
Febres Cordero tuvo como objetivo principal examinar el grado de participacion y
compromiso de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos, asi como su
influencia en el desempefio escolar. A partir del anélisis de diversas dimensiones, se han
identificado las siguientes conclusiones.

En primer lugar, se ha constatado que el rendimiento académico de los estudiantes se
ve afectado por factores socioeconomicos y el nivel educativo de los padres. Los padres con
un nivel socioecondmico bajo y un nivel de instruccion limitado, especialmente aquellos con
educacion primaria como su nivel maximo, enfrentan desafios para brindar un apoyo efectivo
a sus hijos en sus estudios. Esto se traduce en un rendimiento académico menos favorable en

los estudiantes que representan.
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Ademas, la ausencia de los progenitores en la vida de los estudiantes ha emergido
como un factor determinante en el bajo rendimiento académico. En casos en los que abuelos
u otros cuidadores asumen el rol parental, asi, la falta de un vinculo solido y la predisposicion
insuficiente para supervisar las tareas escolares, tanto dentro como fuera del aula, han
contribuido a un menor desempefio académico.

En relacion con el nivel de involucramiento de los padres de familia en las actividades
escolares, se ha identificado una correlacion directa con el rendimiento escolar de los
estudiantes. En consecuencia, se busca implementar estrategias motivacionales que
incentiven la participacion activa de los padres en actividades tanto intraescolares como
extracurriculares. El objetivo principal es mejorar el rendimiento académico, fomentar una
adaptacion maés fluida a la institucion educativa y fortalecer la confianza entre padres e hijos,
lo que, a su vez, permite una comprension mas sélida de la dinamica escolar.

Este estudio ha revelado una correlacion significativa entre el nivel de
involucramiento de los padres y el desempefio escolar en varias dimensiones, incluyendo la
autoeficacia de los padres para apoyar a sus hijos, la percepcion de los padres sobre las
invitaciones de sus hijos a participar y la participacion de los padres en actividades escolares
de sus hijos. Por lo tanto, se ha destacado la importancia de mantener a los padres
involucrados en las actividades escolares, ya que esto incide directamente en los resultados
académicos y en la formacion de actitudes y comportamientos de los estudiantes.

Por otro lado, se ha identificado que algunas dimensiones no tienen una influencia
significativa en el desempefio escolar. Por ejemplo, la creencia en el rol parental no muestra
una correlacion clara, ya que muchos padres enfrentan limitaciones econémicas que los
obligan a trabajar extensamente, lo que afecta su capacidad para cumplir con su rol parental
en el hogar de manera efectiva. Asimismo, la percepcion de los padres sobre las invitaciones
de los maestros a participar muestra poca interaccion, indicando una falta de comunicacion
efectiva entre los maestros y los padres.

En definitiva, este estudio subraya la necesidad de implementar programas de
intervencion que promuevan la colaboracion entre la escuela, la familiay la comunidad. Estos
programas deben ser liderados de manera efectiva desde la direccién educativa y deben

incluir la formacion de los padres a través de iniciativas como una escuela de padres. Ademas,
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en el contexto actual de la educacion digital, se recomienda la integracion de plataformas
digitales para facilitar la participacion y la supervision de los padres en el proceso educativo
de sus hijos, especialmente en los padres que tienen jornadas de trabajo extendidas. Estas
estrategias pueden contribuir significativamente a mejorar el rendimiento académico y el

desarrollo integral de los estudiantes.
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